CAMARA MUNICIPAL DE JERONIMO MONTEIRO

ESTADO DO ESPIRITO SANTO
|

INDICACAO N° 189/2025

EMENTA: SOLICITA SALA DE ATENDIMENTO AO SERVIDOR - SAUDE
MENTAL E FiSICA.

Ao: Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Jeronimo Monteiro — ES.

Maria Luiza de Oliveira Liparizi e Matheus Garcia Carvalho, Vereadores da Camara
Municipal de Jerdnimo Monteiro, no uso de suas atribuicbes legais, vem,
respeitosamente, a presenca de VVossa Exceléncia, apresentarem a seguinte indicacgao:

Solicita sala de atendimento ao servidor — saude mental e fisica.

JUSTIFICATIVA

O ambiente de trabalho exerce grande influéncia sobre o bem-estar emocional,
psicologico e fisico dos trabalhadores. Diante disso, torna-se essencial oferecer um
espaco reservado e acolhedor, onde possam ser realizados atendimentos com
profissionais da area da saude (psicélogos, assistentes sociais, fisioterapeutas ou outros),
bem como atividades preventivas e de orientacdo voltadas a qualidade de vida, reducao
do estresse, prevencédo de doencas ocupacionais e promocao do autocuidado.

A sala podera funcionar com agendamento prévio, garantindo o sigilo, o respeito e o
suporte necessario aos servidores, contribuindo para a melhoria do clima
organizacional, reducdo do absenteismo e valorizacdo da forca de trabalho.

Esta indicacdo visa fomentar um ambiente institucional mais saudavel, humano e
comprometido com o bem-estar daqueles que se dedicam ao servico publico.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Jerbnimo Monteiro, em 11 de abril de 2025.
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